


Comprender el impacto psicosocial de las quemaduras: Descubra la
intrincada red de factores psicosociales que pueden afectar
significativamente el proceso de rehabilitación de nuestros pacientes
quemados. Obtenga información sobre cómo estos factores contribuyen a la
angustia emocional, la reducción de la motivación y los desafíos de
cumplimiento.
Comprender cómo desarrollar enfoques terapéuticos empoderadores: Como
terapeutas, a menudo nos enfrentamos al dilema de cómo apoyar a los
pacientes quemados que enfrentan depresión y falta de motivación. Este curso
lo equipará con estrategias para intervenir de manera efectiva y prevenir el
empeoramiento de estas situaciones, fomentando en última instancia un
ambiente de rehabilitación positivo.
Comprender qué es un enfoque holístico para la recuperación de
quemaduras: Reconozca la naturaleza holística de la rehabilitación de
quemaduras. Explore cómo el trauma de las quemaduras, junto con el dolor
del tratamiento y la rehabilitación, así como la pérdida de funciones,
presentan un conjunto único de desafíos. Aprenda a identificar emociones
complejas y reacciones psicológicas en pacientes y sus familias,
comprendiendo su impacto potencial en el cumplimiento y los resultados
generales.

Sobre el curso
Como profesionales de quemaduras, desempeñamos un papel crucial en ayudar a
nuestros pacientes a enfrentar los desafíos físicos después de una lesión por
quemadura. Con frecuencia, nos encontramos con dificultades que complican
nuestro apoyo en el proceso de recuperación del paciente. ¿Cómo debemos
abordar situaciones en las que un paciente carece de motivación y se muestra
reacio a participar en el programa de rehabilitación? ¿Cómo gestionar a los
miembros de la familia que, sin darse cuenta, obstaculizan el regreso del paciente
a una vida independiente debido a su sobreprotección?

Es importante reconocer que muchos de los desafíos a los que se enfrentan los
profesionales de quemaduras, a menudo se originan en el impacto psicológico
del trauma de quemadura. Identificar estos problemas, comprender sus orígenes
psicológicos y desarrollar estrategias empáticas para ayudar a los pacientes y
cuidadores a superar estos desafíos es esencial.
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Identificar los factores (individuales y familiares) que afectan al paciente
quemado durante la rehabilitación. 
Explicar el impacto de estos obstáculos psicológicos en la rehabilitación. 
Desarrollar estrategias para mitigar el impacto de los factores psicosociales.

Objetivos del curso
Al completar este curso, podrá: 

Impacto del trastorno de estrés postraumático (TEPT) 
Impacto de la condición física en las emociones
Impacto de los cambios en la apariencia 

Importante papel del cuidador
Dinámica entre cuidador y paciente
Comunicación entre cuidador y paciente
Autocuidado psicológico del cuidador

Contenido del curso
Factores individuales que afectan la rehabilitación posquemadura 

Factores familiares que afectan la rehabilitación post-quemadura

Requesito previo
Ninguno

Este curso es por…
Fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales que trabajan con pacientes
quemados, así como a profesionales de quemaduras que desean mejorar sus
conocimientos y habilidades sobre cómo apoyar la recuperación psicológica de
los pacientes quemados y sus familias.
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Pre-test para evaluar el nivel de conocimiento básico de los participantes.
Mini quiz después de cada lección para repasar los puntos clave de la
lección.
Post-test para evaluar la mejora del conocimiento de los participantes.

Finalización de todos los elementos del curso dentro del período de tiempo
asignado.
Puntaje post-test del 80% y más.

Evaluación

Criterios de aprobación:

El participante deberá completar todas las actividades de aprendizaje antes de
la fecha de cierre de sesión, después de esa fecha ya no tendrán acceso al
contenido del curso y el registro de aprendizaje se marcará como "incompleto".

Al completar con éxito el curso, recibirá un certificado de finalización.

Inscripción
Inscripción en línea será disponible desde
el 1 de mayo al 31 de mayo, 2024.
Curso patrocinado - No hay tasa de
inscripción.

www.sunshinetraining.org

training@sunshine.org.tw

Whatsapp

Escanee el código QR o
haga clic aquí para

obtener más información
sobre el curso y la página

de registro.
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